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AKTY PRAWNE

& Uk W

Ustawa z dnia 13 maja 2016 r. o przeciwdzialaniu zagrozeniom przestepczoscia na tle
seksualnym i ochronie matloletnich, w szczegolnosci art. 21 oraz art. 22b-22c, w aktualnym
brzmieniu.

Ustawa z dnia 28 lipca 2023 r. 0 zmianie ustawy - Kodeks rodzinny i opiekunczy oraz
niektdérych innych ustaw.

Ustawa z dnia 25 lutego 1964 r. - Kodeks rodzinny i opiekunczy.

Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. - Kodeks karny.

Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu przemocy domowej.

Konwencja o prawach dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogolne Narodow Zjednoczonych
dnia 20 listopada 1989 r.

Rozporzadzenie Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r.
(RODO).

Uwaga: Dokument nalezy stosowac lacznie z aktualnymi przepisami prawa. W przypadku
zmiany przepisow Standardy podlegaja odpowiedniej aktualizacji.
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ROZDZIAL |
PODSTAWOWE TERMINY

§1

Przez uzyte w tre$ci Standardow okreslenia nalezy rozumiec:

1. Akademia - Athletics Academy Karolina Koleczek, prowadzong przez Karoline Koleczek, z
siedziba przy ul. Elizy Orzeszkowej 7, 27-600 Sandomierz.

2. Wlasciciel - Karoline Koleczek - wlascicielke i osobe zarzadzajaca dzialalnoscig Akademii.

3. Personel - kazda osobe dopuszczonag przez Akademie do dzialalnosci zwigzanej z
wychowaniem, edukacja, uprawianiem sportu, rozwijaniem zainteresowan przez matoletnich
lub opieka nad nimi, w szczegolnosci trenerow, instruktorow, wspotpracownikow,
wolontariuszy, praktykantow i osoby pomagajace przy zajeciach lub wyjazdach.

4. Trener - osobe prowadzaca zajecia sportowe lub sprawujacg opieke nad matoletnimi na
podstawie umowy o prace, umowy cywilnoprawnej, wolontariatu albo innej podstawy
wspolpracy z Akademia.

5. Maloletni lub dziecko - osobe, ktora nie ukonczyta 18. roku zycia.

6. Opiekun maloletniego - osobe uprawniona do reprezentowania maloletniego, w
szczegolnosci rodzica, opiekuna prawnego lub inng osobe upowazniong w granicach
udzielonego upowaznienia.

7. Przedstawiciel ustawowy - rodzica posiadajacego wladze rodzicielska albo opiekuna
prawnego ustanowionego przez sad.

8. Zgoda opiekuna - zgode co najmniej jednego z rodzicéw lub opiekunéw prawnych, o ile
przepisy prawa lub charakter sprawy nie wymagaja zgody obojga. W razie braku porozumienia
miedzy osobami uprawnionymi nalezy poinformowac je o potrzebie rozstrzygniecia sprawy
przez sad rodzinny.

9. Krzywdzenie maloletniego - kazde dzialanie lub zaniechanie na szkode dziecka, w
szczegdlnosci przemoc fizyczng, psychiczng, seksualng, przemoc réwiesniczg, zaniedbanie,
wykorzystanie ekonomiczne, naruszenie prywatnosci lub narazenie na tresci szkodliwe.

10. Dane osobowe maloletniego - wszelkie informacje pozwalajace bezposrednio lub posrednio
zidentyfikowac dziecko.

11. Standardy - niniejszy dokument okres$lajacy zasady i procedury ochrony matoletnich.
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12. Koordynator ds. Standardow - osobe odpowiedzialng za wdrozenie, stosowanie,
monitorowanie i aktualizacje Standardow; funkcje te peini Karolina Koleczek, chyba ze pisemnie
wyznaczy inna osobe.

13. Wyjazd sportowy - wyjazd zwigzany z dzialalnoscia sportowa Akademii, w szczegdolnosci
udzial w zawodach, mityngach, konsultacjach lub innych wydarzeniach sportowych.
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ROZDZIAL I
ZASADY OGOLNE

§2

Celem Standardow Ochrony Matoletnich jest:

8.
9.

10.

11.

12.

okreslenie jasnych zasad zapewniajacych bezpieczenstwo matloletnich;

uwrazliwienie Personelu na obowigzek ochrony dzieci przed krzywdzeniem,;
wprowadzenie procedur umozliwiajacych wczesne rozpoznanie zagrozenia dobra dziecka i
wlasciwa reakcje;

zapewnienie dzieciom warunkow uczestnictwa w zajeciach i wyjazdach sportowych w
atmosferze zyczliwo$ci, szacunku, akceptacji, rownego traktowania i bezpieczenstwa;
rozwijanie kultury organizacyjnej Akademii opartej na prawach dziecka, odpowiedzialnosci
oraz stalym podnoszeniu kompetencji Personelu.

§3

13.

14.

15.

16.

17.

Dobro i bezpieczenstwo dziecka sa nadrzedne wobec interesu organizacyjnego, sportowego
lub wizerunkowego Akademii.

Kazdy czlonek Personelu ma obowigzek znaé i stosowac Standardy oraz reagowac na ich
naruszenia.

Dziecko ma prawo do informacji, wystuchania, prywatnosci, poszanowania godnosci oraz
ochrony przed przemoca.

Akademia stosuje zasade niedyskryminacji, z uwzglednieniem wieku, pici, sprawnosci, stanu
zdrowia, pochodzenia, sytuacji rodzinnej, Swiatopogladu i innych cech dziecka.

W decyzjach dotyczacych dziecka uwzglednia sie jego wiek, dojrzalos¢, indywidualne
potrzeby i mozliwosci psychofizyczne.
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ROZDZIAL Ili

ZASADY ZAPEWNIAJACE BEZPIECZNE
RELACJE MIEDZY MALOLETNIM A
PERSONELEM AKADEMII

§4

18. Osoba odpowiedzialng za przygotowanie Personelu Akademii do stosowania Standardow jest
Karolina Koteczek.

19. Wszystkie osoby nalezace do Personelu maja obowiazek stosowac postanowienia niniejszego
dokumentu.

20. Personel potwierdza zapoznanie sie ze Standardami w formie o$wiadczenia, ktérego wzor
stanowi Zalgcznik nr 1.

21. Przed dopuszczeniem osoby do dzialalnosci z maloletnimi Akademia realizuje obowiazki
weryfikacyjne przewidziane przepisami prawa, w szczegolnos$ci sprawdza odpowiednie
rejestry i uzyskuje wymagane informacje z Krajowego Rejestru Karnego.

22. Osoba majaca zamieszkanie lub przebywajaca w okresach wskazanych w ustawie poza
granicami Rzeczypospolitej Polskiej sktada dokumenty lub o§wiadczenia wymagane przez
aktualne przepisy.

23. Oswiadczenia skladane pod rygorem odpowiedzialnosci karnej zawieraja klauzule: ,Jestem
Swiadomy/a odpowiedzialnos$ci karnej za ztozenie falszywego oSwiadczenia”.

§5

Zasady bezpiecznych relacji Personelu z dzieémi:

24. Podstawowa zasada wszystkich dzialan Personelu jest dzialanie dla dobra dziecka i w jego
najlepszym interesie.

25. Personel traktuje kazde dziecko z szacunkiem, uwzglednia jego godnosc, potrzeby, granice i
prawo do prywatnosci.

26. Niedopuszczalne jest stosowanie wobec dziecka przemocy w jakiejkolwiek formie.

27. Personel utrzymuje profesjonalnag relacje z dzieckiem i kazdorazowo ocenia, czy komunikat,
reakcja lub dzialanie sa adekwatne, bezpieczne, uzasadnione i sprawiedliwe.

28. Personel wystuchuje dziecka i udziela odpowiedzi dostosowanych do jego wieku oraz
poziomu rozwoju.

29. Personel nie zawstydza, nie upokarza, nie lekcewazy, nie oSmiesza, nie obraza, nie zastrasza i
nie grozi dziecku.
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30. Personel nie ujawnia osobom nieuprawnionym informacji wrazliwych dotyczacych dziecka,
w tym jego sytuacji rodzinnej, zdrowotnej, prawnej i wizerunku.

31. Personel zachowuje poufnos¢ informacji uzyskanych w zwigzku z wykonywana funkcja, z
wyjatkiem sytuacji, gdy przekazanie informacji jest konieczne dla ochrony dziecka lub
wynika z przepisOw prawa.

§6

Zachowania niedozwolone wobec maloletnich obejmuja w szczegolnosci:

32. bicie, popychanie, szarpanie, szturchanie lub inne naruszanie nietykalnosci cielesnej;

33. wykorzystywanie przewagi fizycznej, psychicznej, organizacyjnej lub zaleznosci dziecka;

34. krzyczenie na dziecko, z wyjatkiem komunikatu koniecznego do ostrzezenia przed
bezposrednim niebezpieczenstwem;

35. uzywanie wulgarnych stéw, obrazliwych uwag, gestow, zartow lub komentarzy o charakterze
seksualnym;

36. nawigzywanie relacji romantycznych lub seksualnych, sktadanie propozycji o takim
charakterze albo udostepnianie dziecku tresci erotycznych lub pornograficznych;

37. utrwalanie wizerunku dziecka dla celéw prywatnych lub bez wymaganej zgody;

38. proponowanie dziecku alkoholu, wyrobow nikotynowych, Srodkéw odurzajgcych lub innych
substancji niedozwolonych;

39. przyjmowanie pieniedzy lub warto$ciowych prezentéw od dziecka albo opiekuna, jezeli
mogloby to prowadzi¢ do zaleznos$ci lub nieréwnego traktowania;

40. faworyzowanie dziecka, budowanie tajemnic, izolowanie go od grupy albo naklanianie do
ukrywania kontaktu z cztonkiem Personelu.

§7

41. Kontakt fizyczny z dzieckiem jest dopuszczalny wylacznie wtedy, gdy jest odpowiedni do
sytuacji, jawny, bezpieczny oraz stuzy dobru dziecka.

42. Dopuszczalny kontakt fizyczny moze obejmowac w szczego6lnosci: udzielenie pierwszej
pomocy, ochrone przed upadkiem lub zagrozeniem, asekuracje podczas ¢wiczen, pomoc w
poruszaniu sie oraz pokazanie prawidlowego ustawienia ciata podczas zajec sportowych.

43. Przed kontaktem stuzgcym korekcie techniki trener, w miare mozliwosci, wyjasnia dziecku
cel dzialania i pyta o zgode.

44. Kontakt fizyczny nigdy nie moze by¢ niejawny, ukrywany, zwigzany z gratyfikacja ani
naruszac intymnych czesci ciala dziecka, poza sytuacjami ratowania zycia i zdrowia.

45. W sytuacjach wymagajacych pomocy w czynnos$ciach higienicznych Personel ogranicza
kontakt do niezbednego minimum, uwzglednia wiek dziecka i, gdy to mozliwe, zapewnia
obecnos$c¢ drugiej osoby doroste;j.

Athletics Academy Karolina Koleczek | Standardy Ochrony Matloletnich | 8



§8

46.

47.

48.

49.

50.

51.

Kontakt z dzieckiem poza godzinami zajec jest co do zasady zabroniony, chyba ze wynika z
organizacji zawodow, wyjazdu sportowego lub innego dzialania zaakceptowanego przez
opiekuna.

Komunikacja dotyczaca zajec i wyjazdow powinna odbywac sie przede wszystkim z
opiekunem dziecka za pomoca oficjalnych kanaléw Akademii.

Nie nalezy nawigzywac prywatnych kontaktow z dzie¢mi w mediach spolecznosciowych ani
prowadzi¢ z nimi poufnej korespondencji.

Jezeli wyjatkowo konieczny jest bezposredni kontakt z nastolatkiem, opiekun powinien
wiedziec o tej formie komunikacji, a tres¢ powinna dotyczy¢ wylacznie spraw
organizacyjnych lub sportowych.

Nie wolno zapraszac¢ dziecka do prywatnego miejsca zamieszkania ani spotykac sie z nim
sam na sam poza dzialalnoscig Akademii.

Jezeli Personel 1aczg z dzieckiem lub jego opiekunem relacje rodzinne lub towarzyskie,
obowiazuje zachowanie pelnej poufnosci w odniesieniu do innych dzieci i rodzin.

§9

Bezpieczne relacje miedzy maloletnimi:

52.

33.

54.

55.

Dzieci odnosza sie do siebie z szacunkiem i nie stosuja przemocy fizycznej, psychicznej,
stownej ani cyberprzemocy.

Zabronione sa w szczegdlnosci: bicie, kopanie, popychanie, wySmiewanie, przezywanie,
grozenie, wykluczanie, niszczenie rzeczy, rozpowszechnianie kompromitujacych materiatéw
oraz naruszanie prywatnosci.

Personel reaguje na konflikty réwiesnicze spokojnie i bezstronnie, oddziela uczestnikow
konfliktu, zabezpiecza osoby pokrzywdzone i podejmuje dzialania wychowawcze.

W powaznych lub powtarzajacych sie przypadkach sporzadza sie Karte Interwencji i
informuje opiekunow.
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ROZDZIAL IV

ROZPOZNAWANIE | REAGOWANIE NA
CZYNNIKI RYZYKA KRZYWDZENIA
MALOLETNIEGO

§ 10

56.

57.

58.

39.

60.

Kazda osoba bedaca swiadkiem krzywdzenia dziecka podczas zaje¢ lub wyjazdu sportowego
albo majaca uzasadnione podejrzenie krzywdzenia powinna niezwlocznie zglosic te
okoliczno$¢ trenerowi lub Koordynatorowi ds. Standardow.

Personel zwraca uwage na czynniki ryzyka i mozliwe symptomy krzywdzenia, w
szczegOlnos$ci niewyjasnione obrazenia, silny lek, nagla zmiane zachowania, wycofanie,
zaniedbanie, seksualizacje nieadekwatng do wieku, powtarzajace sie glodzenie, brak
odpowiedniej opieki lub wypowiedzi dziecka wskazujgce na przemoc.

Pojedynczy symptom nie przesadza o krzywdzeniu, ale powinien skloni¢ do uwaznej
obserwacji i konsultacji z Koordynatorem.

Personel nie prowadzi samodzielnego $ledztwa ani nie przestuchuje dziecka. Rozmowa
powinna stuzy¢ wystuchaniu, zapewnieniu bezpieczenstwa i ustaleniu minimum informacji
koniecznych do podjecia pomocy.

Osoba przyjmujaca zgloszenie zachowuje spokdj, okazuje dziecku szacunek, nie obiecuje
calkowitej tajemnicy i informuje, ze niezbedne informacje zostana przekazane osobom, ktore
moga zapewnic ochrone.
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ROZDZIAL V

ZASADY | PROCEDURY INTERWENCJI W
SYTUACJI PODEJRZENIA KRZYWDZENIA
MALOLETNIEGO

§11

61. W przypadku zauwazenia zachowania noszacego znamiona krzywdzenia dziecka Personel w
pierwszej kolejnos$ci przerywa zachowanie, zabezpiecza dziecko i - o ile jest to bezpieczne -
odsuwa osobe podejrzang od kontaktu z dzieckiem.

62. O podejrzeniu krzywdzenia nalezy niezwtocznie poinformowac Koordynatora, a nastepnie
sporzadzi¢ Karte Interwencji wedlug wzoru stanowigcego Zalgcznik nr 2.

63. Jezeli istnieje bezposrednie zagrozenie zycia lub zdrowia dziecka, nalezy niezwlocznie
wezwac pomoc, dzwoniac pod numer 112, udzieli¢ pierwszej pomocy w zakresie posiadanych
umiejetnosci oraz poinformowaé¢ Koordynatora.

64. Z przebiegu kazdej interwencji sporzadza sie dokumentacje, ktora przechowuje Koordynator
W sposoOb zapewniajacy poufnosc.

65. Decyzje o zawiadomieniu Policji lub prokuratury, ztozeniu wniosku o wglad w sytuacje
dziecka do sadu rodzinnego albo zawiadomieniu wlasciwego oSrodka pomocy spolecznej
podejmuje Koordynator, z zastrzezeniem obowigzku niezwlocznego dzialania kazdej osoby w
sytuacji bezposredniego zagrozenia.

66. Jezeli osoba zobowigzana przepisami prawa posiada wiarygodna wiadomosc¢ o popelnieniu
przestepstwa $ciganego z urzedu na szkode dziecka, realizuje obowigzek zawiadomienia
wlasciwych organow.

67. Wszystkie osoby majace dostep do informacji o interwencji zachowuja je w tajemnicy, z
wyjatkiem informacji przekazywanych organom i osobom uprawnionym.

§12

Podejrzenie krzywdzenia przez cztonka Personelu:

68. Osoba podejrzana zostaje niezwlocznie odsunieta od bezposredniej pracy z dzie¢mi do czasu
wyjasnienia sprawy, jezeli wymaga tego bezpieczenstwo matoletnich.

69. Koordynator zabezpiecza dokumentacje, ustala podstawowe okoliczno$ci i rozmawia
oddzielnie z osoba zglaszajaca, dzieckiem - w sposéb dostosowany do wieku - oraz osoba
podejrzana, nie prowadzac czynnosci zastrzezonych dla organow $cigania.

70. W przypadku podejrzenia przestepstwa Koordynator zawiadamia Policje lub prokurature.
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71. Niezaleznie od odpowiedzialno$ci karnej naruszenie Standardow moze skutkowac
rozwigzaniem wspoipracy lub innymi konsekwencjami przewidzianymi prawem.

§13

Podejrzenie krzywdzenia przez opiekuna lub inng osobe dorosia:

72. Koordynator przeprowadza rozmowe z dzieckiem oraz, jezeli jest to bezpieczne, z opiekunem
niepodejrzewanym o krzywdzenie.

73. W przypadku przemocy domowej lub powaznego zagrozenia dobra dziecka Akademia
przekazuje informacje wlasciwym stuzbom i instytucjom.

74. Nie informuje sie osoby podejrzanej o dzialaniach, jezeli mogloby to zwiekszy¢ zagrozenie
dla dziecka, utrudni¢ postepowanie lub prowadzi¢ do niszczenia dowodow.

§14

Krzywdzenie réwiesnicze:

75. Personel niezwlocznie przerywa przemoc, rozdziela dzieci, udziela pomocy i zapewnia
bezpieczenstwo.

76. Przeprowadza sie odrebne rozmowy z dzieckiem pokrzywdzonym, dzieckiem podejrzanym o
krzywdzenie i Swiadkami.

77. Informuje sie opiekundw dzieci, ustala dzialania naprawcze i zasady dalszego udzialu w
zajeciach.

78. Jezeli zachowanie moze stanowi¢ czyn karalny lub zagrozenie jest powazne, Koordynator
kontaktuje sie z wlasciwymi instytucjami.

§ 15

79. Dokumentacje interwencji przechowuje Koordynator w zabezpieczonym miejscu, z dostepem
ograniczonym do 0s6b upowaznionych.

80. Dane sg przechowywane nie dluzej niz jest to niezbedne dla realizacji obowigzkow
prawnych, ochrony roszczen oraz bezpieczenstwa dziecka, zgodnie z zasadami ochrony
danych osobowych.

81. Koordynator prowadzi rejestr interwencji zawierajgacy co najmniej numer sprawy, date
zgloszenia, rodzaj zdarzenia, podjete dzialania i date zakonczenia.
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ROZDZIAtL VI

ZASADY OCHRONY WIZERUNKU
MALOLETNIEGO ORAZ BEZPIECZENSTWA W
INTERNECIE

§16

82. Akademia uznaje prawo dziecka do prywatnosci i ochrony débr osobistych oraz zapewnia
ochrone jego wizerunku.

83. Utrwalanie, wykorzystywanie i publikowanie wizerunku dziecka odbywa sie
odpowiedzialnie, z poszanowaniem godnosci i bezpieczenstwa dziecka oraz na podstawie
odpowiedniej zgody opiekuna, o ile zgoda jest wymagana prawem.

84. Wizerunek moze by¢ wykorzystywany w szczegolnosci w celu dokumentowania treningow,
zawodow i sukcesdw sportowych oraz informowania o dzialalnos$ci Akademii.

85. Przed publikacjg opiekun powinien otrzymac informacje o przewidywanych kanatach i celu
wykorzystania wizerunku.

86. Zgoda moze zosta¢ wycofana na przysztos¢. Wycofanie zgody nie wpltywa na zgodnos¢ z
prawem wcze$niejszego wykorzystania.

87. Nie publikuje sie materialow przedstawiajacych dziecko w sytuacji ponizajacej, intymnej,
niebezpiecznej albo mogacej narazic¢ je na oSmieszenie lub wykorzystanie.

88. W miare mozliwosci nie taczy sie pelnego imienia i nazwiska dziecka z innymi danymi
umozliwiajgcymi jego lokalizacje lub identyfikacje, chyba ze jest to uzasadnione charakterem
publicznego wyniku sportowego i zgodne z prawem.

89. Wszelkie podejrzenia niewlasciwego utrwalania lub rozpowszechniania wizerunku nalezy
zglosi¢ Koordynatorowi.

§17

90. Jezeli wizerunek dziecka stanowi jedynie szczegol wiekszej catosci, takiej jak publiczne
zgromadzenie, krajobraz lub impreza publiczna, stosuje sie wlasciwe przepisy dotyczace
rozpowszechniania wizerunku.

91. Personel nie moze fotografowa¢ ani nagrywac dzieci prywatnym urzadzeniem do celow
osobistych.

92. Rodzice i inne osoby obecne na zajeciach lub zawodach sa proszeni o nierozpowszechnianie
wizerunku innych dzieci bez zgody ich opiekunow.
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§18

93. Podczas zajec sportowych korzystanie przez dzieci z prywatnych urzadzen elektronicznych
moze zosta¢ ograniczone ze wzgledow bezpieczenstwa i organizacji treningu.

94. Akademia nie zapewnia dzieciom swobodnego dostepu do Internetu podczas zajec. Jezeli
dostep jest udostepniany w zwiazku z wydarzeniem sportowym, Personel podejmuje
racjonalne dzialania ograniczajace ryzyko dostepu do tresci szkodliwych.

95. Odpowiedzialno$c¢ za ustawienia i tresci dostepne na prywatnych urzadzeniach dziecka
ponosi jego opiekun, z zastrzezeniem obowigzku reakcji Personelu na zauwazong
cyberprzemoc lub inne zagrozenie.

96. Zabronione jest nagrywanie innych oséb w szatniach, toaletach i innych miejscach
wymagajacych szczegdlnej ochrony prywatnosci.
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ROZDZIAL VI
ZASADY BEZPIECZENSTWA PODCZAS ZAJEC |
WYJAZDOW SPORTOWYCH

§19

97. Przed rozpoczeciem zajec trener sprawdza miejsce treningu i sprzet w zakresie mozliwym do
oceny oraz usuwa lub zglasza dostrzezone zagrozenia.

98. Cwiczenia sg dostosowane do wieku, stanu zdrowia, umiejetno$ci i mozliwosci
psychofizycznych dzieci.

99. Dziecko moze odmowi¢ wykonania ¢wiczenia, jezeli odczuwa bdl, lek lub zle samopoczucie.
Trener wyjasnia sytuacje i podejmuje bezpieczna decyzje.

100. W razie urazu trener zabezpiecza miejsce, udziela pierwszej pomocy, w razie potrzeby
wzywa 112, informuje opiekuna i dokumentuje zdarzenie.

101. Dziecko po zakonczeniu zajec jest wydawane opiekunowi albo osobie upowaznionej,
zgodnie z zasadami organizacyjnymi Akademii. Starsze dziecko moze samodzielnie opuscic
zajecia tylko na podstawie wczesniejszej zgody opiekuna.

§ 20

102. Akademia organizuje wylacznie wyjazdy zwigzane z dzialalnoscia sportowa, w
szczegolnosci wyjazdy na zawody, mityngi i inne wydarzenia sportowe.

103. Udzial dziecka w wyjezdzie wymaga uprzedniej zgody opiekuna oraz przekazania
informacji organizacyjnych, w tym miejsca, terminu, sposobu transportu i danych
kontaktowych osoby odpowiedzialnej.

104. Opiekun przekazuje istotne informacje o zdrowiu dziecka, alergiach, przyjmowanych
lekach i ograniczeniach wysitkowych, w zakresie niezbednym do zapewnienia
bezpieczenstwa.

105. Personel zapewnia nadzdor adekwatny do wieku dzieci, liczby uczestnikdw, charakteru
wydarzenia i warunkow podrozy.

106. Dziecko nie moze samodzielnie oddala¢ sie od grupy bez zgody opiekuna wyjazdu.

107. W przypadku zagubienia dziecka opiekun zabezpiecza pozostala grupe, niezwlocznie
powiadamia organizatora obiektu lub zawoddéw, podejmuje poszukiwania w najblizszym
obszarze, informuje Koordynatora i opiekuna dziecka, a w razie potrzeby Policje pod
numerem 112.

108. Kazde zdarzenie zagrazajace bezpieczenstwu podczas wyjazdu jest dokumentowane.
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ROZDZIAL VIII
ZASADY AKTUALIZACJI STANDARDOW ORAZ
PRZYGOTOWANIA PERSONELU

§21

109. Standardy sa przegladane nie rzadziej niz raz na dwa lata oraz kazdorazowo po istotnej
zmianie przepisow, powaznym zdarzeniu lub stwierdzeniu, zZe procedury wymagaja
poprawy.

110. Karolina Koleczek monitoruje realizacje Standardow, reaguje na naruszenia, prowadzi
rejestr zgloszen i proponowanych zmian oraz koordynuje aktualizacje dokumentu.

111. Personel moze w kazdym czasie zglasza¢ propozycje zmian lub informacje o trudnos$ciach
w stosowaniu Standardow.

112. Kazda nowa osoba nalezaca do Personelu zapoznaje sie ze Standardami przed
dopuszczeniem do pracy z dzie¢mi.

113. Akademia organizuje szkolenia lub instruktaz Personelu adekwatnie do potrzeb, a udziat
moze by¢ dokumentowany w rejestrze szkolen.

114. Po zmianie Standarddéw Personel jest informowany o nowym brzmieniu dokumentu i, w
razie potrzeby, sklada ponowne oSwiadczenie.
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ROZDZIAL IX
ZASADY UDOSTEPNIANIA STANDARDOW
RODZICOM | MALOLETNIM

§ 22

115. Standardy sa dokumentem ogolnodostepnym dla Personelu, uczestnikow zajec i ich
opiekundw.

116.  Pelna tre$¢ Standardow jest publikowana na stronie www.akademiakarolinykoleczek.pl
oraz dostepna do wgladu u wlasciciela Akademii.

117. Wersja skrocona, napisana jezykiem zrozumialym dla dzieci, stanowi Zalacznik nr 3.

118.  Personel informuje dzieci w sposéb dostosowany do ich wieku, gdzie i komu moga
zglaszac niepokojace sytuacje.

119. Na prosbe opiekuna lub dziecka Akademia wyjas$nia tre$¢ Standardow oraz sposéb
zgloszenia podejrzenia krzywdzenia.
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ROZDZIAL X
POSTANOWIENIA KONCOWE

§ 23

120. Standardy Ochrony Maloletnich w Athletics Academy Karolina Koleczek wchodza w zycie
z dniem ich ogloszenia.

121. Integralna cze$¢ Standardow stanowia zalgczniki.

122. W sprawach nieuregulowanych zastosowanie maja obowiazujace przepisy prawa.

123. Wlasciciel moze wprowadzi¢ dodatkowe procedury organizacyjne, o ile sa zgodne ze
Standardami i stuzg bezpieczenstwu dzieci.
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ZALACZNIK NR 1
OSWIADCZENIE O ZNAJOMOSCI |
PRZESTRZEGANIU STANDARDOW

do Standardéw Ochrony Maloletnich w Athletics Academy Karolina Koleczek

Sandomierz, dnia .....c.cceveveeeeenesreeneenne I.

J8, ettt a ey

oSwiadczam, zZe zapoznatam/em sie ze Standardami Ochrony Maloletnich obowigzujacymi w
Athletics Academy Karolina Koteczek, rozumiem ich tresc i zobowiazuje sie do ich
przestrzegania.

Oswiadczam takze, ze zostalam/em poinformowana/y o obowigzku niezwlocznego reagowania
na podejrzenie krzywdzenia matoletniego oraz o sposobie zglaszania takich sytuacji
Koordynatorowi ds. Standarddw.

(czytelny podpis)
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ZALACZNIK NR 2
KARTA INTERWENCIJI

do Standardéw Ochrony Maloletnich w Athletics Academy Karolina Koleczek

Numer interwencji

Imie i nazwisko maloletniego

Data i miejsce zdarzenia / zgloszenia

Osoba zglaszajaca

Przyczyna interwencji / forma krzywdzenia

Opis zdarzenia i informacje uzyskane od
dziecka

Dzialania podjete w celu zapewnienia
bezpieczenstwa

Kontakt z opiekunami maloletniego

Forma podjetej interwencji (Policja /
prokuratura / sad rodzinny / OPS / inne)

Dane organu lub instytucji i data zgloszenia
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Wynik interwencji i dalsze dzialania

Imie, nazwisko i podpis osoby sporzadzajacej
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ZAtACZNIK NR 3
STANDARDY OCHRONY MALOLETNICH -
WERSJA SKROCONA DLA DZIECI

Athletics Academy Karolina Koleczek jest miejscem, w ktorym masz prawo czuc sie bezpiecznie,
by¢ traktowana/y z szacunkiem i rozwijac¢ swoje sportowe umiejetnosci w dobrej atmosferze.

NAJWAZNIEJSZE ZASADY

124. Nikt nie moze Cie bi¢, popychad, szarpac¢, wySmiewac, ponizac, obrazac ani straszyc.

125. Trener powinien rozmawiac z Toba spokojnie i z szacunkiem.

126. Masz prawo powiedzie¢, Ze nie chcesz kontaktu fizycznego, jezeli nie jest konieczny dla
Twojego bezpieczenstwa, udzielenia pomocy lub poprawnego wykonania ¢wiczenia.

127. Trener moze Cie asekurowac, pomoc po urazie lub pokazac ustawienie ciala, ale powinien
robic to bezpiecznie i wyjasni¢, dlaczego jest to potrzebne.

128. Nikt nie moze robic Ci zdjec¢ ani nagrywac Cie w sytuacjach prywatnych, w szatni lub
toalecie.

129. Nie musisz zachowywa¢ w tajemnicy sytuacji, ktéra Cie niepokoi, zawstydza albo
sprawia, ze czujesz sie¢ Zle.

130. Masz prawo zglosic¢ problem trenerowi, Karolinie Koleczek, rodzicowi lub innej zaufane;j
osobie doroste;.

131. Jezeliinne dziecko Cie krzywdzi, powiedz o tym dorostemu. Proszenie o pomoc nie jest
skarzeniem.

132. Podczas zawodow i wyjazdéw nie oddalaj sie od grupy bez zgody opiekuna.

133. W naglym zagrozeniu zycia lub zdrowia mozesz zadzwoni¢ pod numer 112.

JAK ZGtOSIC PROBLEM?

Mozesz powiedzie¢: ,,Chce porozmawiac¢ o czyms$ waznym?”, ,Nie czuje sie bezpiecznie”, ,,Kto$
zrobil mi krzywde” albo ,,Potrzebuje pomocy”. Dorosty powinien Cie wystuchac i pomac.

Osoba odpowiedzialna w Akademii: Karolina Koleczek. Pelna tres¢ Standardow jest dostepna na
stronie www.akademiakarolinykoleczek.pl.
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